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あさ ひる ゆう ねるまえ

次のような効果があります。 ( Effects of this medicine )

熱を下げる 腹痛止め

痛みをとめる 吐き気止め

抗生物質 下痢止め

消炎剤 下剤

抗アレルギー剤 （ くしゃみ／鼻水） 筋弛緩剤

抗うつ薬
咳を止める

睡眠薬
痰をおさえる

呼吸を楽にする 降圧剤

風邪薬 血糖降下薬

胃薬 経口避妊薬

剤型● 服用回数　 １日＠回服用してください 処方量＠日分 ●

एक दिनमा पटक दिनको लादि
ट्याबे्लट सेतो रातो नीलो

औषदिको प्रकार ● 色記号　रंग

錠剤
W

白
R

赤
BL

青色

● 服用時点 खाना अदि खाना पदि

食前 食後 茶色

खाना खाएको २ िण्टा पदि सुतु्न अदि क्यापु्सल पहेंलो सुन्तला रंि खैरो

カプセル
Y

黄色
O

オレンジ色
BN

食後2時間 就寝前

粉薬
P G

緑色
SL

銀色

पाउडर गुलाबी हररयो चााँिी

ピンク

● 薬効
यस औषदिको असर 

दबहान दिउाँसो सााँझ सुतु्न अदि
ज्वरो कम िने पेटको िुखाइ कम िने 

● 1回に服用する量 １回　［＠錠・＠カプセル・＠包］ずつ服用してください िुखाइ कम िने खोकी कम िने 

मांसपेशी िुखाइ सम्बन्धि

एलर्जी कम िने (हाछु्ुँ / दसुँिान)
दडपे्रसनको  औषदि

खोकी कम िने
दनन्द्रा लागे्न        (न्धिदपङ 

ट्याबे्लट)

 एक पटकमा द लनुपने    [ ＠ ट्याबे्लट/ ＠क्यापु्सल/  ＠प्याकेज　] एन्टिबायोदटक पखाला कम िने 

सूर्जन कम िने कन्टियतको औषदि

（…）症状がでたとき服用 （…）लक्षण िेखा पिाा खानेऔषिी

खकार कम िने 

सास फेना सदर्जलो बनाउन पे्रसर कम िने

रुघाको औषदि सुिर कम िने 

ग्यान्टरि कको औषदि िर्ादनरोिक 


