
●
●剤型 ประเภทของยา ● 薬の色　 สญัญลักษณ์และสขีอง

White Red Blue
● 服用時点

Yellow Orange Brown

Pink Green Silver
あさごはん ひるごはん ゆうごはん ねるまえ ●　薬効 次のような効果があります。

ประสทิธภิาพของยาจะชว่ยบรรเทาอาการดังตอ่ไปนี ้

熱を下げる ยาลดไข ้ 腹痛止め ยาแกป้วดทอ้ง

痛みをとめる ยาแกป้วด 吐き気止め ยาแกอ้าเจยีน

抗生物質 ยาปฺฎชิวีนะ 下痢止め ยาแกท้อ้งเสยี
● 1回に服用する量 

１回　［＠錠・＠カプセル・＠個］ずつ服用してください 消炎剤 ยาลดการอกัเสบ 下剤 ยาระบาย

抗アレルギー剤（かゆみ／くしゃみ・鼻水） 筋弛緩剤 ยาคลายกลา้มเนื้อ

ยาตา้นการแพ ้(คัน / จาม・น ้ามกู)
咳を止める ยาแกไ้อ 抗不安薬 ยาตา้นความวติกกังวล

（ ยาคลายเคลยีด ）
痰をおさえる ยาขบัเสมหะ 睡眠薬 ยานอนหลับ

気管支拡張剤 ยาขยายหลอดลม 降圧剤 ยาลดความดันโลหติ

胃薬 ยากระเพาะอาหาร 血糖降下薬 ยาลดระดับน ้าตาลในเลอืด

制酸剤 ยาลดกรดในกระเพาะอาหาร

症状がでたとき服用 ยาทีก่นิตอนทีม่อีาการ

服用回数 処方は＠日分
１日＠回服用してください ยาทีใ่ชไ้ด ้

รับประทานยา  วนัละ ครัง้  วนั
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รับประทานครัง้ละ　[ ＠ เม็ด/ ＠แคปซลู/  ＠ซอง]

食間 就寝前

อาหารเชา้ อาหารกลางวนั อาหารเย็น กอ่นนอน


