
ｳﾙﾄﾞｩ語　 اردو
●剤型　 Form ● 色記号　sign and color

● 服用時点

ねるまえ ゆう ひる あさ 次のような効果があります。 　薬効 ●
ان دوائیوں کے درج ذیل اثرات ہیں 

熱を下げる 腹痛止め

痛みをとめる درد سے فوری آرام کی دوا 吐き気止め

抗生物質 اینٹی بائیوٹک 下痢止め دست روکنے والی دوا
1回に服用する量 ●

１回　［＠錠・＠カプセル・＠包］ずつ服用してください 消炎剤 下剤

抗アレルギー剤（くしゃみ／鼻水） 筋弛緩剤

咳を止める 抗不安薬

痰をおさえる 睡眠薬

気管支拡張剤 降圧剤

(呼吸を楽にする） ©　cccips.com

胃薬 血糖降下薬 (血糖値を下げる薬）

制酸剤

必要なとき服用 (症状が現れた時だけ飲む薬）

تیزابیت کی دوا/ ترشی

 بیماری کی متعلقہ علامات ظاہر ہونے کی صورت میں استعمال کریں 

بلغم روکنے کے لئے نیند کی گولی

سانس کی تکلیف دور کرنے کیلئے   خون کا دباؤ کم کرنے کی دوا

معدے کی تکلیف کے لئے

شوگرکم کرنے کی دوا 

کھانسی روکنے کے لئے اضطرابی کیفیت کیلئے / بےچینی

就寝前 食間(食後2時間）

بخارکم کرنے کی دوا پپیٹ درد کے لئے 

قے روکنے کیلئے/ الٹی

سوزش کم کرنے کے لئے قبض دورکرنے والی دوا

سفوف/* کیپسول /* گولی * ایک وقت کی خوراک میں  پٹھوں کے آرام کے لئے

(نزلہ ـ چھینکیں  )الرجی کیلئے 

رات سونے سے پہلے شام دوپہر صبح

P
粉薬
سفوف

ピンク
G

緑色
SL

銀色
گلابی سبز سلور

食後 食前

رات سونے سے پہلے  گھنٹے بعد2کھانا کھانے کے 

O
オレンジ

BN
茶色

کیپسول پیلا نارنجی بھورا
黄色

کھانا کھانےکے بعد کھانا کھانے سے پہلے
カプセル

Y

BL
青色

گولی سفید للا نیلا
赤錠剤

W
白

R

処方は＠日分　● 　１日＠回服用してください　服用回数　●
روزآنہ کی خوراک

دن مرتبہ  دن   میں


