
● ポルトガル語 portugués
●剤型 tipos de medicamento ● 色記号　cores e simbolos

●服用時点 Quando tem que tomar

●　薬効 次のような効果があります。

あさ ひる ゆう ねるまえ Têm-se os seguintes efeitos

熱を下げる antitérmico 腹痛止め

痛みをとめる analgésico 吐き気止め

抗生物質 antibiótico 下痢止め

● 1回服用量 Quantidade que se deve tomar no dia １回　［＠錠・＠カプセル・＠包］ずつ服用 消炎剤 anti inflamatório 下剤 laxante

抗アレルギー剤（くしゃみ／鼻水） 筋弛緩剤 relaxante muscular

antialérgico (para espirro e coriza)
咳を止める medicamento para tosse 抗不安薬 ansiolítico

痰をおさえる expectorante 睡眠薬 sonífero

気管支拡張剤 broncodilatador 降圧剤 anti-hipertensivo

胃薬 remédio para o estômago 血糖降下薬 hypoglycemiante

制酸剤 antiácido

必要なとき服用

medicamento receitado para tomar de emergencia em caso de crises ou ataques

服用回数　　１日＠回服用してください 処方は＠日分
Tome ＠ vez(es) ao dia Estes remédios são para @ dias

vez(es) ao día para dias
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